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Pojęcie inteligencji jest różnie pojmowane na przestrzeni lat. Niektóre wczesne pojęcia inteligencji zakładały, że inteligencja jest całościowa- jest czymś, czego można mieć więcej lub mniej. Bardziej współczesne definicje sugerują pojęcie inteligentnego zachowania ukierunkowanego na adaptację do otoczenia. Strenberg – wybitny psycholog amerykański jest zdania, że każda definicja musi brać pod uwagę kontekst kulturowy, w jakim jest stosowana. Są również zwolennicy stwierdzenia że inteligencja jest tym „co mierzą testy inteligencji”.  

· 
Odmienne spojrzenie na zagadnienie inteligencji ma Profesor Howard Gardner                   z Uniwersytetu, Harwarda który w latach osiemdziesiątych XX wieku, opracował teorię                  o istnieniu inteligencji wielorakiej, zakładającą możliwość stałego rozwoju człowieka na przestrzeni życia. Zdaniem profesora jest wiele wrodzonych umiejętności i zdolności, które człowiek wykorzystuje do poznania, rozumienia i kształtowania swojego świata. Innymi słowy – każdy człowiek ma, co najmniej 7 rodzajów inteligencji, które mogą być rozwijane przez całe życie:

· inteligencja matematyczna i logiczna,

· inteligencja wizualna i przestrzenna,

· inteligencja lingwistyczna,

· inteligencja muzyczna,

· inteligencja interpersonalna,

· inteligencja intrapersonalna,

· inteligencja kinestetyczna.

Inteligencja matematyczna i logiczna


Dziecko stawia pierwszy krok w kierunku rozwoju inteligencji matematyczno-logicznej, zanim jeszcze zacznie chodzić. Bierze do ręki przedmioty, bada je, poznaje związki między przyczyną i skutkiem- popchnie piłkę, więc piłka się toczy Dziecko następnie uczy się liczyć elementy i wykonywać działania matematyczne np. dodawanie klocków itp. Zgodnie            z teoriami rozwoju psychologicznego dziecka według Piageta, wyższe myślenie logiczne                i matematyczne rozpoczyna się, gdy dziecko potrafi odłożyć przedmioty i wykonać obliczenia, stosując liczby i symbole. 

Aby rozwinąć w dziecku myślenie logiczno-matematyczne Mark Wahl- specjalista                       w dziedzinie matematyki -  radzi zachęcać dziecko do myślenia, szacowania, rozwiązywania problemów najlepiej, podczas codziennych zwykłych czynności np. liczenie makaronu na talerzu, rozwiązywanie zagadek itp.

Dzieci, u których jest rozwinięta na wyższym poziomie tego typu inteligencja mają zdolność we wczesnym dzieciństwie posługiwania się w sposób prawidłowy pojęciami czasu, miejsca, liczby, ponadto są oszczędne w słowach, lubią rozwiązywać łamigłówki. 

Uczniów natomiast cechuje łatwość myślenia abstrakcyjnego i strukturalizowanego, objawia się to w następujących umiejętnościach:  

· zdolności rozwiązywania problemów w sposób niewerbalny,

· zdolności do rozumienia i operowania abstrakcyjnymi symbolami,

· dostrzeganiu związków przyczynowo-skutkowych,

· dostrzeganiu wewnętrznej struktury przedmiotów i zjawisk,

· formułowaniu wniosków na podstawie szczątkowych informacji, gromadzenia dowodów, tworzenia modeli, wysuwania hipotez,

· konsekwencji w działaniu,

· poszukiwanie harmonii i porządku w otoczeniu.

Zdolności matematyczne i logiczne ucznia można także rozwijać i wykorzystać na lekcjach poprzez:

· ćwiczenia dotyczące porządkowania liczb, pomiarów i szacowania,

· analizowanie i interpretowanie danych,

· stymulowanie do rozwiązywania problemów,

· zachęcanie do doświadczeń praktycznych.

Inteligencja wizualna i przestrzenna

Inteligencja tego rodzaju objawia się w kolejnych zdolnościach:

· łatwości tworzenia pożądanych scen, obrazów,

· zdolności korzystania i tworzenia map, tabel i diagramów,

· przywoływania wyobrażeń przestrzennych,

· umiejętnościami do konstruowania, budowania wymyślenia obiektów trójwymiarowych,

· dobrą oceną ruch własnego ciała w przestrzeni.

Dobrze funkcjonująca inteligencja wizualno- przestrzenna ważna jest podczas nauki takich przedmiotów jak: geografia, zajęcia techniczne, matematyka, W-F.

Rozwijanie u ucznia tej inteligencji jest możliwe w stymulowaniu następujących działań:

· rysowanie, czytanie map, wykresów, tabel,

· wizualizowanie zagadnień,

· zmienianie swojego położenia w przestrzeni,

· nauki tańca.

Inteligencja lingwistyczna

Rodzice chcąc rozwinąć w dziecku inteligencję lingwistyczna mogą robić wszystko, co może służyć komunikacji i wytworzeniu ciepłej więzi rodziców z dziećmi. Bawiąc się razem mogą z dzieckiem opowiadać, spisywać bajki, które dziecko wymyśla, rodzic może rozpocząć bajkę a potem ją przerwać i poprosić dziecko o dopowiedzenie dalszej części. Dzieci starsze mogą same pisać swoje opowiadania, pamiętniki. 

Uczniowie obdarzeni inteligencją lingwistyczną lepiej rozumieją świat posługując się językiem. Wynika to z łatwości podejmowania takich działań jak:

· wrażliwości na słowa, ich porządek, brzmienie, rytm,

· uczenie się słuchając, pisząc, czytając i dyskutując,

· uważniej niż inni słucha,

· lubi wiersze, rymowanki, zabawy słowne.

Ponadto uczeń ma duże zdolności uczenia się języków obcych.   

Inteligencja lingwistyczna ma wielkie znaczenie w społeczeństwie, w szkołach także kładzie się  na jej rozwój ogromny nacisk. Uczeń obdarzony tym typem inteligencji może sprawdzić się w :

· pisaniu opowiadań, scenariuszy,

· przeprowadzaniu wywiadów, rozmów(do szkolnej gazetki),

· tworzeniu referatów, wygłaszaniu ich na forum klasy, szkoły,

· braniu udział w dyskusjach.

Inteligencja muzyczna

Howard Gardner uważa, że inteligencja muzyczna pojawia się najwcześniej, co oznacza, że łatwo ten dar u dziecka zauważyć. Jest ona powiązana z inteligencją matematyczną i logiczną. Oto najważniejsze działania, w których objawia się tego typu potencjał:

· poczucie rytmu,

· zrozumienie złożoności muzyki (wyodrębnienie poszczególnych instrumentów                  z orkiestry),

· łatwość rozróżniania brzmienia poszczególnych instrumentów,

· chętne muzykowanie, improwizowanie,

· wykazywanie zainteresowań i zdolności gry na jakimś instrumencie.

Rozwijać można u ucznia ten typ inteligencji umożliwiając mu:

· łączenie muzyki z innymi dziedzinami,

· grę na instrumentach,

· uczenie się poprzez piosenki, rytm.

· Inteligencja interpersonalna

Uczniowie z takim uzdolnieniem świetnie rozwinięte umiejętności społeczne, które widoczne są w :

· łatwym kontakcie z innymi ludźmi,

· umiejętnościach mediacyjnych,

· postrzeganiu świata z różnych punktów widzenia,

· łatwości nawiązywania i utrzymywania kontaktów społecznych z innymi,

· łatwość poznawania, rozumienia myśli, uczuć poglądów, zachowań innych ludzi,

· zdolności wywierania wpływu na innych.

· Uczniowie tacy są obdarzeni zdolnościami przywódczymi. Umieją organizować pracę                  w grupie i tworzą pozytywną atmosferę, która pomaga skupić się na wysiłkach grupy.

  Rozwijanie takich uzdolnień w szkole jest możliwe przez:

· stymulowania ucznia do prac społecznych na terenie szkoły i poza nią( praca w formie wolontariatu),

· włączanie w prace samorządu(organizowanie akademii, wycieczek),

· praca w parach lub w małych grupach,

· powierzenie uczniowi odpowiedzialnej funkcji( przewodniczący klasy),

· umożliwianie patrzenie ucznia na świat z różnego punku widzenia(kółka teatralne).

Inteligencja intrapersonalna

· Uczniowie obdarzeni inteligencją intrapersonalną najlepiej rozumieją świat patrząc na niego ze swojego punktu widzenia. Inteligencja tego rodzaju pomaga uczniowi zrozumieć, ze najważniejszy wpływ, jaki może wywierać to umiejętność wywierania wpływu na siebie. Ta inteligencja – jak twierdzi autor teorii – pozwala każdemu z nas wejrzeć w siebie i zobaczyć, nad czym należy pracować. W połączeniu z inteligencją interpersonalną pomaga uczniom                   i nie tylko wybrać najlepszą drogę w życiu. 

Umiejętności ucznia obdarzonego tą inteligencją to:

· silne poczucie własnej wartości,

· wysoki poziom wiedzy o samym sobie,

· silnie ukształtowane wartości moralnych,

· posiadanie jasnego obrazu siebie i swoich umiejętności,

· szukanie odpowiedzi na pytania egzystencjalne i filozoficzne,

· docenianie rozwoju wewnętrznego i refleksji.  

Inteligencja kinestetyczna

Inteligencja kinestetyczna to rozumienie świata przez ruch i fizyczny kontakt. Idzie ona                     w parze z inteligencją wizualną i przestrzenną. Charakteryzując ucznia mającego ten rodzaj potencjału można użyć następujących określeń: 

· odbiera wrażenia przez dotyk, ruch, kontakt fizyczny,

· uczy się działając praktycznie,

· wykazuje dużą koordynację, ma świetne poczucie czasu,

· dba o rozwój fizyczny, rzadko pozostaje w bezruchu.

Wykorzystanie inteligencji na lekcjach:

· korzystanie z gier zespołowych,

· wykorzystanie tańca, ruchu,

· stosowanie pomocy, którymi można manipulować.

Zaprezentowane wyżej rodzaje inteligencji pokrywają się z głównymi obszarami talentów i umiejętności a zarazem działalności ludzkiej. Profesor Gardner dowiódł, że każdy z nas posiada potencjał przynajmniej w jednym obszarze, najczęściej dysponuje mieszanką potencjałów o bardzo indywidualnym składzie a bywają osobowości posiadające potencjał we wszystkich obszarach (np. Leonardo da Vinci).Główna korzyść tej teorii polega na udowodnieniu, że inteligencja matematyczno-logiczna jest tylko częścią naszych możliwości, każdy z nas ma zdolności w jakimś kierunku należy tylko uwierzyć w siebie i je odkryć. Dlatego tak ważne jest poszukiwanie, znajdowanie i rozwijanie tego potencjału w małych dzieciach, a także uczniach, co może istotnie wspierać w przyszłości ich rozwój i karierę.  
Do napisania artykułu zainspirowało mnie uczestnictwo w seminarium dotyczącym teorii Howarda Gardnera, zorganizowane przez Górnośląskie Centrum Edukacyjne w Gliwicach.   
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